
   
 

 

    

                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                 

 

 

 

 

  

 
 
 

 

 

 

 
Service de Portage de Repas à Domicile 

C.C.A.S. 
117, Avenue Octave Butin 

60280 MARGNY-Les-Compiègne 
03.44.36.44.60 

 

Lundi 

12 janvier 

2026 

 

Mardi 

13 janvier 

2026 

 

Mercredi  

14 janvier 

2026 

 

Jeudi 

15 janvier 

2026 

 

Samedi  

17 janvier 

2026 

 

Vendredi 

16 janvier 

2026 

 

 

MENUS

00 

Dimanche 

18 janvier 

2026 

 
 

Potage du chef 
lentilles et PdeT 

 
Betteraves 

rouges et maïs 
 
 

Sauté de bœuf 
sauce libanaise 

 
 

Poêlée 
maraîchère 

 
 

Carré de l’Est 
 

Fruit de saison 

 
Soupe au 
cresson 

 
Demi-

pamplemousse 
 
 

Andouillette 
grillée 

 
 

Pommes 
rissolées 

 
 

Saint-paulin 
 

Compote de 
pommes 

 
Velouté aux 

asperges 
 
 

Saucisson à l’ail 
 
 

Sauté de porc 
sauce oignons 

 
 

Haricots verts à 
l’ail 

 
 

Gorgonzola 
 
 

Yaourt brassé 
bulgy 

 

 
Potage du chef à 

la courgette 
 
 

Salade rosolje 
 
 

Tartiflette à 
l’espagnole 

 
 

Salade verte 
 
 
 

Edam 
 
 

Eclair au Café 
 
 
 

 
Velouté aux 

bolets 
 
 

Salade Roméo 
 
 

Rognons de 
bœuf sauce 

madère 
 
 

Riz créole 
 
 

Rondelé nature 
 
 

Compote 
pommes fraises 

 
Potage du chef 
aux poireaux 

 
 

Salade de 
pépinettes 

 
Rôti de porc 

sauce 
moutarde 

 
 

Endives 
braisées 

 
Saint-nectaire 

 
 

Tarte rhubarbe 

Semaine du 12 janvier au 18 janvier 2026 

 
Potage de 
légumes 

 
 

Crêpe aux 
champignons 

 
 

Filet de hoki 
sauce crème 

 
Julienne de 

légumes 
 
 

Brie 
 
 

Fruit de saison  
 
 


