Vendredi 5

W

D'ACTION SOCIALE

n=wres

restauration

Salade de pates
multicolore

Sauté de boeuf
sauce moutarde

Haricots verts
persillés

Tartare

Fromage blanc
sucré

Melon

Cuisse de poulet
sauce basquaise

Riz de
Camargue aux
poivrons

Cheévre

Gateau Basque

Salade Béatrice

Filet de colin
sauce indienne

Purée
Brocolis a
I’anglaise

Mimolette

Fromage blanc
aux fruits

Terrine de
campagne

Sauté de dinde
sauce catalane

Purée
Brie

Péche au sirop

Repas
Barbecue

Melon

Moules a la
créme

Pommes
rissolées

Camembert bio

Mousse au
chocolat




Concombres a
la créme

Sauté de dinde
aux pruneaux

Trio de 1égumes
du potager

St Morét

Compote de
pomme

Lentilles a la
vinaigrette

Paleron de beeuf
sauce ravigote

Riz pilaf
Chanteneige

Paris-Brest

Vendredi 20

Concombres a
I’échalote

Filet de lieu
sauce aneth

Pennes
Cantal

Compote de
pomme abricot

Rillettes

Filet de lieu
sauce florentine

Epinards a la
creme

Camembert

Fromage blanc
aux fruits

Tomates
mimosa

RoOti de dinde
sauce indienne

Trio de légumes
Edam

Bavarois a la
framboise
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DACTION

Vendredi 26

Taboulé de
boulgour
coriandre

Couscous poulet
Semoule

Livarot

Créme dessert
caramel




DACTION
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Vendredi 3
Tomates Salade mixte
mozzarella Paté de foie
Langue de boeuf
Couscous sauce tomate | Pavé de saumon
merguez sauce oseille
Purée de patate
Semoule douce Pommes vapeur
Fromage blanc Gouda Camembert
sucré Mousse au
Tarte a la noix citron
Salade de fruits de coco




