
   
 

    

                                                                                                                                                                    

     

 

Semaine du 7 au 20 septembre 2026 

Mardi 08 Jeudi 10 Vendredi 11 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 

Salade du Pérou  

 

Langue de bœuf 

sauce charcutière  

 

Tortis  

 

Emmental  

 

Fromage blanc 

aux fruits    

Pêche au thon  

 

Filet de poulet 

sauce au porto 

Purée  

 

Camembert  

 

Tarte aux 

pommes     

Crêpe aux 

champignons  

 

Filet de lieu 

sauce citron  

 

Épinards à 

l’Anglaise  

 

Mayenne  

 

Fromage blanc 

aux fruits      

 

Salade 

Andalouse  

 

Blanquette de 

veau à l’ancienne  

 

Carottes  

Choux Bruxelles  

 

Gouga  

 

Yaourt fermier 

au citron  

  

Salade de riz 

Carmen  

 

Saut2 de porc 

sauce paprika  

 

Gratin de chou-

fleur  

 

Yaourt sucré BIO 

 

Gâteau du chef à 

la myrtille        

Salade grecque  

 

Lasagne au 

saumon du chef  

 

Salade verte  

 

Emmental  

 

Semoule au lait   
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Semaine du 21 septembre au 4 octobre 2026 

Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25 Mardi 29 Jeudi 1er  Vendredi 2 

Carottes râpées 

bio à l’orange 

 

Escalope de 

volaille sauce 

porto 

 

Poêlée Sarladaise 

 

Tartare 

 

Semoule au lait 

Poireaux à 

l’ananas  

 

Filet de lieu 

 

Lentilles 

dijonnaise 

 

Gouda  

 

Tarte aux prunes  

Rillettes  

 

Aiguillettes de 

poulet mémé 

cocard  

 

Duo de 

courgettes à la 

crème  

 

Saint Paulin  

 

Yaourt bulgare 

aux fruits    

Mousse de 

canard  

 

Sauté de volaille 

sauce Vaïna   

 

Haricots plats  

 

Edam  

 

Fromage blanc 

aux fruits  

Salade sombrero  

 

Filet mignon 

sauce forestière  

 

Duo de haricots 

verts / beurre  

Cantal  

 

Eclair au 

chocolat  

 

Salade avocat, 

crevettes tomates  

 

Colin sauce 

échalote  

 

Riz de Camargue  

 

Maroilles  

 

Liégeois café  
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